
GRUPP 2 Födda: 2009 & 2010 KALIX SOMARHOCKEYSKOLA 2022
Klockan Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag Måndag

08:00-08:30

08:30-09:00 08:30-09:20
09.00-09:30 09:00-09:30 Inskrivning Ispass 09:15-10:00
09:30-10:00 09:45-10:30 Fys 09:30-10:20
10:00-10:30 10.00-11.00 Fys 10.00-10.45 Ispass 10.00-11.00
10:30-11:00 Fys 10:45-11:15 Fys/Lek Ispass
11:00-11:30 Lunch 11:00-12:00 11.00-11.45 11:00-11:30
11:30-12:00 Ispass Lunch Lunch
12:00-12:30 12:15-12:45 12:00-12:50 12:30-13:00 Vila/Skottramp
12:30-13:00 Lunch Ispass Lunch 12:30-13:20
13:00-13:30 13:15-14:00 13:15-14:00 Ispass 13:00-13:50
13:30-14:00 Teori 13:30-14:15 Teori Vila/Skottramp Ispass
14:00-14:30 Teori 14:15-15:00
14:30-15:00 14:30-15:20 Fys
15:00-15:30 Ispass Middag 15:00-16:00 15.00-15.30
15:30-16:00 Middag 15:00-15:30 Ispass Middag Middag
16:00-16:30 15:45-16:15  16.00-16.50 15:30-16:00
16:30-17:00 16:45-17:15 Ispass  Slut för idag
17:00-17:30 17.00-18.00 Middag  Slut för idag
17:30-18:00 Kvällsakt Bowling 17.30-21.30  Slut för idag
18:00-18:30  Slut för idag Kvällsaktivitet

18:30-19:00 Luleå-Kärpät

19:00-21:30 Part Arena

Matchstart: 18.30
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